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A. Introduction

Depuis 2010, la Fédératy’ CNJ y el A &S
ONB@Sia

dipldmes fédéraux! Ay a A Z
progressivement remplaceés par les diplédmes fédéraux au coursttieaseée 2012.
Ce document a pour but de vous présenter ces nouveaux diplémes et ces nouvelles formations.
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1. Les grandes orientations de la réforme.

ASy SyidSyRdz

FT2NX¥dzE S RSa

diplomesR Q9 G | G @
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a. Petit rappel sur les brevets fédéraux

Les brevets fédéraux étaierdivisés selon trois filiéresinitiateurs pluridisciplinaes (BF1), moniteurs

spécialisés (BF2) et entraineurs spécialisés (BF3).

RS y2dzStt Sa
& | y OA Sefté réformeNsBt @S qualquetssrie avdiledetadelle qui conceese

/] 80t AaYS aQSai
FSRSNI dzE G St

T2NXYFGA2Y A

Formations
et diplomes

Compétences

Conditions d’inscription

Structure et
responsable de
formation

Volume de formation

Modalités d’examen

BF 1 = Initiateur

- Pluridisciplinaire

Accueillir, Initier et animer
un groupe de licenciés
débutants, en leur faisant
acqueérir les
“fondamentaux” ou
habiletés techniques de
base dans les differentes
activités du cyclisme. Etre

Licence FFC année en cours.
Etre 4gé de 16 ans minimum.

- Comité régional

-CTSR

Stage initial :
45 h minimum.

Stage en situation :
30 h minimum + 2

compétitions (doit
&tre valide pour
pouvoir se presenter

Délai : 3 mois mini et 2 ans
maxi apres stage initial

- Ecrit : 80 points (20
questions a 4 points)
- Parcours habileté
20 paints

BF 2 = Moniteur
- Cyclisme traditionnel
- BMX

- Palo vélo
- Cyclisme en salle

capable aussi d'arbitrer les a l'examen) - Admission - 50/100 (dont
épreuves des écoles de 05/20 mini au parcours
vélo. d’habileté)

Assurer la formation Licence FFC année en cours. |- Comité régional Stage initial - Délai - 3 mois mini et 2 ans

technique et tactique des
coureurs ou pilotes dans
les spécialités d'une
discipline

Encadrer et diriger des
stages de clubs et
interclubs.

Etre age de 18 ans minimum.
Avoir obtenu le BF 1 avec
plus de 60 points, dont 05/20
minimum au parcours
d’habileté

-CTS-R

45 h minimum

Stage en situation :
30 h minimum (doit &tre

validé pour pouvoir se
présenter a 'examen).

maxi aprés stage initial
- Ecrit : 60 points

- Pédagogie - 40 points.
- Pratique acquise

- Admission : 50/100.

BF 3 = Entraineur

- Route et cyclo-cross

Assurer la formation et
I'optimisation de
I'entrainement de coureurs

Licence FFC année en cours.
Avoir obtenu le BF 2
= avec une note minimum

- FFC (Direction
Technique Nationale)

Stage initial -
45 h minimum

Durant le stage initial

- Ecnit - 20 paints

. ou pilotes de toutes les de 60/100 -CTS-N Stage en situation
- Piste categories = avec I'épreuve pratique 30 h minimum (doit &étre - Admission - 10/20
-VTT acquise dans la specialité valide pour que le diplome
- BMX Encadrer des stages choisie pour le BF 3) soit délivré), Délai : 6 mois | NB - le diplome est délivré
régionaux et diriger des mini entre 'examen et la aprés admission a 1'examen et
selections officielles délivrance du diplome. validation du stage en
situation.
b. Les nouveaux diplomes.
A Un changement de nom
/| QS&aiG t+F Y2RAFAOFGAZY fF LXdza FtFaANIyidSs
Tout comme on parlaitdeMB @S ia RQOGIGZ NBYLX I OSa LI N fSa

été décidé pour éviter de confondre les anciens et les nouveaux diplémes.

A 3 voies possibles
Les écoles de vélde secteur compétition des clubs ; le cyclisme pour tous.

/ KIljdzS SRdzOl (i SdzNJ LJ2 dzNNI
FffS3aASyYSyidao

61 @S0

A Une formation tout au long de la vie
AYAGAL T Saed&iezNA Bdagdgia

5Sa

FT2NXYFGA2Y A
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Un panel de formation continue conséquent et de proximité. Ces fdomatcomplémentaires proposeront
RSa 02y S yWdborddiadalbs dan@ Bs/formations initiales (exemple : la diététique, la mécanique) mai
aussiellespoNNR2 y i | LILINE F2Y RANI OSNIi I Aya &dzeSia oSESYLXE S

Il faudra suivre au minimum UNE action de formation continue tous les 3 ans pour continuer a rester sur |
fAadSa ylraArAz2ylttSa R@aBiROripontdaid)l OGATF oSG R2y O LJ

A Des formations & la carte

Le futur éducateur se construit sa formation selon ces besoins. Les formations sont organisées sous forme
modules courts et capitalisables.

A Un calendrier national des formations
Déja en cours degalisation ces derniéres années pour les brevets fédéraux, les formations seront réunie
sur un calendrier nanal pour chacun puisse voitld SNJ 2 NHIF YA &aSS fF F2N¥YIFGA2Y

A Une gestion nationale des dipldmes
Le calendrier et les pibmes seront gérés au niveau national.
Il'y aura des formations de proximité reconnues et agréées par la Direction Technique Nationale.
Des formateurs seront reconnus et agréés par la Direction Technique Nationale.
Les éducateurs actifs de la FFC serbnfv2 NA 4 Sa LI NJ S o6AlFAa RQdzyS ol &

A Une adéquation entre les exigences réglementaires des structures et les diplémes
A chaque club labélisé correspond un dipl6me

2. Le schéma des formations cyclistes.

Pré formation + PSC1

JEUNES COMPETITION CYCLISME POUR TOUS
Animateur jeunes Entraheur club
Entraineur cyclisme
pour tous

Entraineur jeunes Entraineur club expert

A Animation

B.P.J.E.P®veau Iv). z o
A [Initiation

A Entraineur

D.E(niveaul) : A Formateur

A Entraineur expert

D.E.Sni : A '
Satml A Coordonateur de formation

t 2dzNJ AYF2NXYIFGA2y S £Sa 59 S 59{ az2yd fSa y2dzwS
L tWOt{ @GASYG O2YLX SGSNJ £S LI ySt RS F2NXYIFGA2Y LINE-
BPJEPS,DEetDFSF S84 RALJI $YSa FSRSNIdzE yvS 135S NIS {(aitiBlegli121du &
Code du sport)
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B. Les nouveaux diplémes fédéraux

1. Préformation commune

Durée: une journée / 6 heures

Présentation des disciplines de la FFC (1h30)
Choisir saroie : présentation des diplédmes fédéraux et professionnels et leur formation (1h)

A1Aai2ANE RSE OGAOAGSE Rdz 020ftA&AYS 60nQ0
A[QraazoOAldaBgot2A mMpam

A hNBIFIyAadlGA2Yy Rdz 4LE2NI Sy CNIyOS 60nQo0

A [l CSRSNIGA2Y CNIyolAadS RS /280tAaYS 60nQ0

A wsftS Si NBALRYAIOATAGS RS f QSRAOI G SdNE RS O
A BGNRPAGA SO RSO2ANR Rdz f AOSYOAS 060nQ0

A

A

Certification : attestation de présence.

2. Animateur jeunes
Pour se présenter a cette formation, il faut avoir été a la préformation commune et avoir le PSC1.
Définition dudipléme :
Objectif : Animer des séances pédagogiquesspace délimité

Public cible Jeunes des écoles de vélo
[ ASdz REITRIOMAYI SRS OSt 2 68aLIF OS5 RSEAYAGSO

p N5 S S S

découvertes techniques

Les compétences principales
9GNB OF LI ofS RQIF&aA&adZNBNI £ &
9GNB OIF LI o6ftS RQFYAYSNI dzyS &
Etre capable de d&/f 2 LILISNJ £ S& KIF oA f Si

'yOS LISRF3I23Al dzS
& G§SOKyAldzSa 3JSy

> > > T

S
S
Sids

Prérequis pour® S v (i NdBn$atioS:y
A Avoir suivi le module de préformatiarl journée
A Etre titulaire du PSC1 (prévention et secours civiques niveau 1)

Préformation
etPSC1

P N

Formation initiale A 9 (NFB N3 $ RS M C I y a YA )/ AYdzy Lt f
14h /2 jours ) Avoir un certificat médical de non contre indication a la pratigue

N cyclisme

Stage pratique

6 demi-journées

J
l Evaluatiorcertificative :

A Attestation de présence et de participation a la formation initiale
ANIMATEUR A QCM :30mn
JEUNE A Validation du stage par le tuteur (grille de remarques a remplir)

Les titulaires de ce dipléme pourront encadrer des enfants dansilieu fermé. On entend par milieu

ferméY dzy§ O2dzNE dzy GSNNI Ay yI GdNBf RSEAYAGSEZ dzy

Si

I N

Mots clés: Animation¢ jeux collectifsg S a LI OS RQS @2 f dzii A X WéRR DILA YaA (R 29

OdzNA 0S RQdzy 3N dzLIS

SN

by

O2y OSNYySyid fSa KFIoAfSisSa (GSOKyAldzZSa T2y RIYSyi
dipldme, on accueille les enfantseavtous types de vélo.
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3. Entraineur jeunes

Pour se présenter a cette formation, il faut étre titulaire du dipléme fédémbimateur jeunes

a. Définition du dipléme :
A Objectif :-formerlesjeunesauX 2 Y Rl YSY (i dzE RQdzyS FF YAftS RA&AOAL
A Public cible Jeunes des écoles de vélo
A Epreuve de référenceTFJC, TFJV, TFBMX
A [ASdz RIIOEIAAT SREY 09St 2 Rdz Of dzo @
A Mots clés: formation technique, tactique et physiqgef | 6 St & R Q l¢lfandiNeSdysciphingided 3 S
milieu ouvertg cycle de perfectionnemdrtechnique
b. [ Sa 02 YLIS{Sy OS aenttalNdunfjedrdedd £ Sa RS f QU
A Toutes les compétences def«Ql YA Y I (1 SEHINJ 2Sdzy Sa
A 9GNB OIF LI oftS RQStF062NBENI RSa aSkyO0Sa RQSYiGNInysS
A Etre capable de conduire des entrainements dans tout espace de pratique.
A Etrecad- 6t S RS LINPINIF YYSNI dzy OeO0fS RQIFLINByildiAaal 3
PréNB lj dzA & LJ2 dzNJ £ QS vy p \
A Etre  titulaire  du  dipléme Module commun
. . 14h / 2 jours
«animateur jeunes \ J
A Etre agé de 18 ans minimum (Module spécifique vrr]{ Module spécifique CT }[Module spécifique BMX\
f QS )/L'l NS S S y F2NXI G | 21 heures / 3 jours 21 heures / 3 jours 21 heures / 3 jours
A Avoir un certificat de non contre e A
Stage en club
indication a la pratiquesportive et a 10 demi-journées

f QSyaSAa3aySySyido : 1 l 1 /

Evaluation certificative :

A+l fEARFGAZY R Q dzy ENTRAINEUR ENTRAINEUR ENTRAINEUR
: JEUNE JEUNE JEUNE
perfectionnement pendant le stage . . _
. Option VTT Option VTT Option VTT
pratique.
A QCM

Trois options distinctes (VTT ou CT ou BMX)

Le module commun devra étre effectué en premier, le stage pourra commencer dés la fin du modu
commun.Les stagiaires ayant suivi les deux modules (commun et spécifique) et effectué leur stage pourront
LINBASY(iSNI £ ft QSEIFIYSYy FAyl f o

[S4 Y2RIfAGSAa RQ2NHIYyAaldA2yY RS tF F2NX¥IFOGAZ2Y Y

Module commun de 2 jours

PUIS un module spécifique CT ou VTT ou BMX de 3 jours

Stage enclub de 10 des@i2 dzZNy SS&as> a2A 0 onKa®d [ S (dzi SdzNJ RSONI
coordonateur technique de club.

Les volumes horairée formation sont approximtifs et peuvent encore évoluer.

Evaluationcertificative, 1 journéea faire aprés les modules et le stage :

+fARIFIGAZ2Y RQdzyS a4SIHyOS RS LISNFSOGA2YYySYSyid LISy

QCM

Seuls leformateurs habilités par le CTeuvent organiser cette formation. Des formations de formateurs
seront mises en place par la DTN.CTS reste le responsable de la certification.
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4. Entraineur club
/ &3t le diplédme central de toute la filiere.
a. Définition du dipldme:

Objectif :Encadrer et entrainer ucollectif de compétiteurs

Public cible compétiteurs débutants (a partir de Es pour le CT et VTT, a partir de 6 ans pour le BMX)
Epreuve de référencelLes compétitions régionales

[ ASdz RQéchm A GAGS Y

Mots clés: entrainementg spécificité disciplinaire perfectionnement¢ O& Ot S RQSyYy (i NI¢ny S
0St RfgelILINBY (A a

- > > > > >

b. Les compétences principales d€«Q Sy (i Mliibsy y S dzNJ
AQGNB OFLIGEtS RQHFYAYSNI doy$s aSEyOsd RQSYGNInySYsyi

A9QGNB OFLIoftS RQFYAYSNI dzyS asStyOS LISRIF3I23AAI dzS S
A Etre capable de développerleshabBei (G SOKYy AljdzSa aLISOATFAIdzSa RQdzyS
A Etre capable de concevoir et de conduire des séances de perfectionnement.

A Etre capable de programen un cycle de perfectionnemefitechnique, tactique et physique).

s ™
PréNBlidzh 8 LJ2dzNJ £ QSydNBS Sy T2 Module commun
< . .. . . 14h / 2 jours
A Avoir suivi la préformation. - J
A Etre titulaire du PSC1 (prévention et secours civiques niveau Module spécifique spécialité 1 |
A9GNB N3IS RS my Fya YAYyAYdzyy | | 2Lheures/Sjours
A Avoir un certificat médical de non contre indication a la [yagi (Module spécifique spécialité 2 |
ducyclismé&s i t f QSyaSA3aySyYSyid Rdz @ | 2theures/3jours |
( Stage en club
10 demi-journées
Evaluation certificative - /
A Un écrit: questions sur les 2 spécialités suivies et sur le mog 1
commun
A.il-ti\RI-Ui\zy RQdzyS asSlkyoS RS ENTRAINEUR
pratique. CLUB

- A 4 LA

¢2dzi O02YYS S84 y2dzSI dzE RALI 8 YS& RQOiGlIGx OSdéS
stagiaire doit obligatoirement commencer par suivre le module comma@dh / 2j Puis il doit suivre deux
modules de son choix parmeéd modules de spécialités suivantoute, piste, cyclaross, crossountry, trial,
descente, BMX race, free style, palélo, cyclisme artistique, cycle balle, vélo couché. Chaque module selon |
discipline aura un volume horaire de 14h/2j a 21h/3j.

Le stage en clulpourra étre réalisé des la fin du module commun. Le support disciplinaire de ce stage se
laisséau choix du stagiaire. Le staBeQ dzy’' S R dzNJB $ouriéés (30h) esRcBngidéré comme un module a
part entiére.

[ Sa RA & OA LiralnguBaura R 2ompétenc® Sexbiik mentionnées sur le livret de formation et pas
forcément sur le dipléme.

{2dza F2NX¥YS RS F2N¥IGA2y O2yliAydzsSSs £Sa SyGaNInySd
disciplines afin de développer leur portefbe de compétences.

La certificationa S FSN} | dz YyAGDSIFdz NBIA2YyIlf &az2dza I NB&aLR)
la DTN[ Qé®nenaura lieuaprés avoir suivi les 3 modules et le stage pratique.

Nicolas Chauvig CTS Cyclisme Nord Pas de Calais Page7



5. Entraineur club expert

a. Définition du dipléme:
A Objectif :Individualiserf QSY U NI nySYSy G LJ2dzNJ 2 LIJGAYAASNI £ LISN
A Public cible Compétiteurs
A [ A Sdz R Ok ¢ub, canitds 8épartementaux, ETR
A Mots clés: planification ¢ performance¢ individualisationc outils de mesue de la performance;
analyse de la performancéechnicien
b. Les compétences principales d€«Q Sy (i NI ny SdzNJ Of dzo S E LIS NI n
A Toutes les compétences def«QSy (i NI ny:SdzNJ Of dzon 9 ¢
A 9GNB OIFLIoftS RS LIXIFTYATASNIfI alFAazy &aLR2NIAOGS R
A 90 NB Ol Litddalis& leReRtfalidrnkents.
A 9GNB OIF LI oftS RQlIylFfteasSNIfSa STFSia RS f QSy NI n
A 9GNB OIF LI ofS RQStIF02NENI RSa aeaiasySa RQSQIf dz i
4 ™
Module commun PréNB i dzA & L2 dzNJ faRSY G NBES Sy F2)
L 3 jours ) A Etre titulaire du dipldme entraineur club»
( Module spécifiquespécialité\ A Avoir un certificat de non contre indication a la pratiqde
3-5jours cycismeSi t f QSyaSAaaySySyidao
> . i A Etre titulaire du PSC1 (prévention et secours civiques niveau
Stage pratique tutore
50 heures
) . Evaluation certificative
1 A Ecrit: 2h & la fi de la formation spécifique.
A Rapport de stage relatant les démarches de planification et
ENTRAINEUR ddzA @A RQSYUGNI nySYSyid NBFfAAS |
CLUB EXPERT A Validation du stage par le tuteur (sous la responsabilité du CT

[ S4 Y2RIfAGSA RQ2NHIFIYyAaldA2yY RSa F2NNIGA2yao

Sous formede modules capitalisables

- Le stagiaire doit obligatoirement commencer par suivre le module comrddh / 3j

- Puis il doit suivre un module de son choix parmi les modules de spécialités suivants

Route, piste, cyclaross, crosgountry, trial, descente BMX race, BMX free style, petélo, cyclisme

artistique, cycle badl.

Chaque module selon la discipline aura un volume horaire de 3 a 5 jours.

- Le stage pratique pourra étre réalisé deés la fin du module commun. Il sera obligatoirement fait aupre
R Q diyfeteldans la spécialité prépagéle tuteur pourrsg G NS €S / ¢{ 2dz GAGdz | OEB
DES, BE2)

[ § y2Y SEIFOG Rdz RALX &YS LiakdpkNdntraingui eXpgrecyicledioss2 y R A
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6. Entraineur Cyclisme pour tous

a. Définition du dipldme:
A Objectif :Encadrer, conseiller et entrainer un licenciéyelisme pour tous
A Public cible tous les licenciés cyclisme pour tous
A Epreuve deréférence] Sa LI 3aQ0eO0f AayYSy 0Oelf2alLRNIABSazr Y
A Mots clés: encadrement de cyclistegssantécO2 y & SA f R QghtieNyclpsydst ¥ cBryitiialitéc
tourisme
b. Les compétences principales du titulaire du dipldbmemtraineur cyclisme pour tous»
A 9GNB OF LI ofS RQSYyOFRNBNJ RSa 3INRdzZISaE RS OeofArad
A 9GNB OFLIo6fS RQFYAYSNI dzyS aSlyOS LISRIFI23IAIl dzS
A Etre capable de proposer des entrainements adapter a son public.
A 9GNB OIF LI ofS RQ2NHIYAaSNI RSa a2NIliASa AGAYSNI vyl
A 9GNB OI LI 0 tes soRi€s2oNMBtiqued a S NJ
A Etre capable de conseiller les pratiquantsyglisme pour tous dans leur entrainement.
e A
PréNB lj dzh &4 LJ2 ditwihation S y { NS § Module commun de I'entraineur club
A Avoir suivi la préformation \ 14 heures / 2 jours
A Etre titulaire du PSC1 (prévention et secours civiq| ( Module de la spécialité 1: )
niveau 1) Les mémes que I'entraineur club 21h / 3

N,
-

A EtreagéRS My |ya YAYyAYdzy t
A Avoir un certificat de non contre indication a
LINF GAljdzS SiG t tQSyasSadays)

cyclo-sport et endurance

<
Module spécialité Module spécialité
Pass’sport nature

Module thématique Module thématique

Séjour sportif Cyclisme et Santé

Evaluation certificave :
A Un écrit: questions sur les 2 spécialités suivies et
le module commun
Azt ARFGAZY RQdzy S aslty
pendant le stage pratique. ENTRAINEUR
CYCLISME POUR TOUS

[ S4 Y2RIfAGSA RQ2NHIFIYyAaldA2y RSa F2NNIGA2yaod

a/ Le module commun estlem&n 1j dzS OSf dzA RS I F2NMN GA2Y RQSy (|

b/ un module de spécialité parmi route, cressuntry, BMX race, cyclONR & & = LJA a4 (0 S X

¢/ un module de spécialité ou thématique selon les 4 suivamgclosport; t | & & Onatud?; Ndjours
sportif; cyclisme et santé.
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C. Les équivalences Diplémes Fédéraux / Brevets Fédéraux

1. Tableau des équivalences

Il existera des passerelles entre les anciennes et les nouvelles formations.

BFE / DF Entraineur Entraineur
club club expert

oo I acquis

BF3 - acquis acquis

tl N SESYLX S=
posséde le PSC1.

dzy

PPdzNJ 260 SYANI dzy y2dz08SIdz RALESYS Y 5C3 At

Lf yQeé [|Bazdicieridipldrie) de &cormpour les licences 2014.

2. Je suis diplomé BF1

f A QbBria Qe @Béseitdr ik daf fdrmaticBntraihéudayiub ex@ekt

Entraineur
cyclisme
pour tous

aqQ.

F I dzR NJ

A1 B3SO Y2y RALESYS 20200ASya fQSldAGIESyOs v

Animateur jeunes

Ertraineur jeunes

WQlFA €S RNRAI

YQAyY & ONR NB

LJdzA & YQAY&aONANB ¢t

A WQl dzN>F A& f Q2o0f A3dlGAZY

afin demaintenir la validité de mon dipléme

A alia Af YQSad F2NISYSyl
G {dA@GNB S Y2RdzZ S &aLISOATAI dzS

VTT, BMX) dans le cadre de ma formation continue.

RS Y

@ O O O @)

3. Je suis diplome BF2

A AvecmondiJf t YS 2Q200ASya
Animateur jeunes
Entraineur jeunes
Entraineur club

fS RNRAGO VY
DeY QA Yy & ONA NB
PdzA a

A WQI dzNJ A &

afin de maintenir la validité de mon dipléme

A alAa Af YQSad F2NISYSyi

{ dzA ONXB S

A WQI A

YOQAYAONANBE ¢t

fS Y2RdzZ S
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dz Y2Rdz S O2YYdzy RS
RSdzE Y2RdzZ Sa
I dz O2dzNB RS& o

O2yasSAitts
RS

dz Y2Rdz S O2YYdzy RS
dzy Y2 RdzZ S
f Q 2de$ ApBthéaide afinéésdie sOiRelaNd&séquence de formation de mon choi

ft QSYy i N¥ Ay Sdz
ALISOATAIl dzSa
LINE OK I Ay S

RS Y
f QSY i NI nySdz

f QSljdA @l £ SyOS v

f QSy i NI A
ALISOATAIL dzS R

O2yasSAatis RS vV
02YYdzy RQSYGNI nySdzNJ Rhya 8 O

Pagel0



4. Je suis diplomé BF3

A ABSO Y2y RALIESYS 2Q20i0ASya fQSljdAgdltSyOoS v
Animateur jeunes
Entraineur jeunes
Entraineur club
Entraineur club expert

A WQlFdzZNF A& fQ206ftA3AFGA2Y | dz O2dzZNE RSa o LINRPOKI AYS

afin de maintenir la validité de nmodipléme

ALt YQSald F2NISYSyd O2yasSiatts RS Y

Suivre un (ou des) module(s) de formation dans le cadre de ma formation continue
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